Nesquik

Smoothie met vers fruit

Klaar voor een heerlijk fruitig ontbijt? Kijk hieronder voor een heerlijke smoothie met vers fruit.
Dubbel en dik feest dus!

Bereidingstijd: 5 min.
Baktijd: Geen
Portie: voor 1 glas

Ingrediénten:

- 200 mI NESQUIK® (voeg 2 grote koffielepels NESQUIK® in 200 ml halfvolle melk)
- 1/3 glas bevroren frambozen

- 1/3 glas bevroren bosbessen

Voor de toppings: 2 rietjes, verse of bevroren frambozen en bosbessen.

Bereiding:

1. Mix de 200 ml NESQUIK® samen met het bevroren fruit in een blender

2. Meng tot een gladde massa en giet het erna in een glas

3. Gebruik 2 bosbessen voor de oogjes en een framboos als neusje. Je kunt de rietjes gebruiken als
oortjes

4. Geniet van jouw heerlijke, frisse smoothie!



